
Hallenhockey 

Trainingsplan 2023 - 24

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Sporthalle 

Charlottenburg 
Sömmeringstr. 29 

10589 Berlin

       19:00 - 20:30             

1. Damen             

        16:00 - 18:00                   

Minis                     

18:00 - 20:30          mu 

16

Horst-Korber-

Sportzentrum 
Glockenturmstr. 3-5 

14053 Berlin

    18:30 - 20:30      

1. Damen          

Wald-Oberschule

16:30 - 17:45

wu 8

16:30 - 18: 30

mu 14

16:30 - 17:45 

wu 10 

Waldschulallee 95    

14055 Berlin

17:45 - 19:15  

wu 12     

18:00 - 18:30      

TW Training      

18:00 - 20:00

mu 12

    19:00 - 20:15      

wu 14

20:15 - 22:00 

Senioren/AH

 20:30 - 22:00 

2. Damen

20:00 - 22:00 

2. Herren

20:15 - 22:00

1. Herren

20:00 - 22:00

Eltern

Schloßstr.oben

16:30 - 18:15 

            mu 10                   

18:15 - 20:00           mu 

12

Schloßstraße 56, 

14059 Berlin

  19:00 - 20:15       

wu 16/18

        20:00 - 22:00          

1. Herren

20:15 - 22:00

 2. Damen

Schloßstr. unten
16:30 - 18:30

wu 8

16:30 - 17:45

mu 8

Schloßstraße 56, 

14059 Berlin

18:30 - 20:30

mu 14

16:30 - 18:30

mu 8

2023 - 24 Trainer*in weibl. Teams Trainer männl. Teams

Minis U6 Jahrgänge ≤ 2016 1. Damen Leo

U8 Jahrgänge 2014/2015 Marlene, Co- Thora, Helen Gernot, Co- Chiara, Rabia 1. Herren ???

U10 Jahrgänge 2012/2013 Beate, Co- Thora Kevin, Co- Michael 2. Damen Marcel

U12 Jahrgänge 2010/2011 Caspar, Co- Tilly Kevin 2. Herren Robert & Maxi

U14 Jahrgänge 2008/2009 Beate, Co- Caspar Sascha 3. Damen Steffi

U16 Jahrgänge 2006/2007 Marcel Kevin Senioren / alte He. Sebastian

U18 Jahrgänge 2004/2005 Marcel Eltern Uli & Volker

16:30 - 18:00

mu 10

kleine Schloss 
Schloßstr. 1a 

14059 Berlin

Im Innenhof der   

beiden Museen

Trainer Erwachsenen Teams

Chiara

18:30 - 20:00

mu 18

17:45 - 19:00 

wu 12

16:30 - 18:30

wu 10

18:30 - 20:15       wu 

14

19:15 - 20:30 

wu 16/18

Stand 27.12.2023


