
Trainingsplan

Feldsaison 01.04. - 30.09.2023

Wally-Wittmann-

Sportanlage:

Waldschulallee 43-45

14055 Berlin

Hans-Rosenthal-

Sportanlage
Kühler Weg 12 

14055 Berlin

20:30 - 22:00  

Senioren/AH

Olympiastadion:

Olympischer Platz 3

14053 Berlin

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

16:30 - 18:15 (½)

männl U8

17:00 – 18:30 (½)

männl U10

18:30 -20:00

weibl U12

Torwarttraining

17:30 - 19:00

weibl U14

19:00 – 21:30

1.Herren/

2. Damen

20:00 - 21:30

Eltern

16:00 - 17:30

weibl U8

16:30 - 18:00

weibl U10

20:30 - 21.30

2. Damen

19:30 – 21:55

1. Herren

19:30 - 21:55

1. Damen/

2. Herren

19:00 - 21:55

1. Damen/ 

1. Herren

16:00 - 17:30

weibl U8

16:00 – 17:30 (½)

Minis U6

19:00 - 20:30

weibl U16/ U18

18:00 - 19:30

männl U12

18:00 - 19:30

männl U16/ U18

17:30 – 19:00

weibl U14  

16:30 - 18:15 (½)

männl U8

16:30 - 18:00

männl U10

18:00 - 19:30 

weibl U16/ U18 

16:00 - 18:00

weibl U10 

18:00 – 19:30 

weibl U12 

16:00 - 18:00

männl U14

19:00 - 21:30

1. Damen

Stand 03/2023


